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2023 年 3 月  日   

 
公益社団法人  東京都山岳連盟  

気 象 委 員 会  

 

「山の天気入門講座（オンライン講座）」のご案内 
 

気象委員会では、昨年に引続き、「山の気象を基本から学んでみたい」 と思っている初心者の方を

対象に「山の天気入門講座」を今年も企画致しました。今年の開催は 4 月よりほぼ月１回ペースで、全

部で 9 回（内訳： Zoom8 回、オプション実技講座 1 回）、１年（ 4～ 6、9～ 12 月）を通じて実施致しま

す。  

今年度はコロナ禍で中断しておりました観天望気実技講習を、オプション講座として追加し新しくスタート

いたします。 

又、講習内容は録画して（但し観天望気実技講習は除きます）、お申込みの皆様向けに Youtube上に 2週間ほ

ど配信いたします。 

インターネットを利用したオンライン講習の方式で開催しますので、受講される方は受講に利用されるスマ

ホ、タブレット、パソコンなどに予め Zoom(無料版で可)をセットアップしていただく必要があります。また、

Zoomのご利用が初めての方、接続方法などを確認するため、皆様とは事前接続試験(ご希望される方のみ)を実

施させていただきますのでご安心ください。お申し込みに際しては、Zoom開催通知を受信する予定のメールア

ドレスよりお申込みください。 

内容、日程等の詳細は、以下開催要領をご覧ください。  

山の気象の基礎を身につけて今後山行に役立ててみませんか。奮ってご参加ください。  

 

記 

 

日   時： ２０２3年４月～１２月まで 全部で 8回（7、８月を除く）、オプション実技講座 1回（10月） 

日程：日程表参照 いずれも１９時～２１時（オンライン入室開始：１８時３０分） 

                 

場   所： オンライン講座のため、お申込のオンライン接続場所からご参加ください。 

内   容： 山の気象をこれから学ぼうとしている方を対象とした入門講座 

        山の気象の基本を分かり易く学びます 

        講座のテーマについては、日程表参照 

講   師： 気象委員会 専門委員 及び外部講師 

募集定員： 30名  

受 講 料： zoom講座 8回   １１，２００円   都岳連加盟員、個人会員、JRO会員 

        zoom 講座 8回   １２，８００円   一      般 

オプション実技講座  ３，３００円  都岳連加盟員、個人会員、JRO会員 

  オプション実技講座 ３，６００円  一      般 

（消費税 10％、資料代を含む） 

 

支払方法： 郵便振替用紙でお支払い下さい。                 

        口座番号  ００１７０－４－６０１７４ 

        口座名   社団法人東京都山岳連盟 

        ＊通信欄には必ず「山の天気入門講座」とご記入下さい。 

支払い方法 講座区分 支払い期限 
都岳連加盟員 

個人、jRO会員 
一  般 

一括 zoom講座 8回 お申込み時 11,200円 12,800円 

一括 
zoom講座 8回 

+ｵﾌﾟｼｮﾝ実技講座 
お申込み時 14,500円 16,400円 
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申し込み・問い合わせ先： (公社) 東京都山岳連盟 事務局 

住所 〒101-0048 東京都千代田区神田司町 2-10 パークサイドセブン 2F 

      TEL 03-3526-2550 (月～金 13:00～16:30)   FAX  03-3526-2551 

      ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.togakuren.com/  

E ﾒｰﾙ otoiawase@togakuren.com（全般・問い合わせ） 

      お申込は都岳連ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

https://www.togakuren.com/youkou/yamatennyumon2023-3/から直接お願い致します。 

      尚、定員 30 名で締め切らせていただきます。 

 

                                                                

山の天気入門講座（オンライン講座） 日程表   

回数 期 日 時 間 内   容 講師 

第 1 回 4 月 20 日(木) 
19~20 時   

気象の基礎 
お天気のしくみ 鈴木 

20~21 時 山岳気象 DVD 鑑賞 鈴木 

第 2 回  5 月 18 日(木) 
19~21 時 

春山の気象 
天気図の基礎 真島 

20~21 時 春山の気象 真島 

第 3 回  6 月 8 日(木) 
19~20 時   夏山の気象 夏山の気象 島田 

20~21 時 秋山の気象 秋山の気象 島田 

第 4 回  6 月 22 日(木) 19~21 時  
外部講師によ

る特別講座 

夏山の医療と怪我 
野口氏 

第 5 回  9 月 21 日(木) 
19~20 時 

高層天気図 
高層天気図の基礎 鈴木 

20~21 時 高層天気図の活用 鈴木 

第 6 回 10 月 19 日(木) 
19~20 時 

観天望気 
雲の種類と特徴 真島  

20~21 時 観天望気の仕方 真島  

第 7 回 
10 月 22 日(日) １日 

オプション講

座 (観天望気

実技) 

観天望気の山行 

（東京近郊の山） 鈴木 

10 月 29 日(日) 予備日 

第 8 回 11 月 30 日(木) 
19~20 時 

冬山の気象 
冬山の気象 堀家  

20~21 時 気象遭難事例 堀家 

第 9 回  12月 21日(木) 
19~20 時 衛星画像の活

用、他 

衛星・ﾚｰﾀﾞ画像の活用 島田 

20~21 時 修了式  

＊１：第 7 回 10 月 22 日は、オプション講座として開催しますので、受講される方は受講料をお

支払いくださるようご案内いたします。10 月 22 日(日)実技当日が天候不順が予想される場合

は、予備日の 10 月 29 日(日)に延期して実施します。 

＊２：担当講師は変更になる場合があります。 

＊３：オンライン講座で実施しますので、各講座終了後、講習内容を録画してお申し込みの 

皆様向けに約 2週間 YouTube上に配信します。 

（注：10月のオプション講座「観天望気実技」の録画は致しません。） 

ご都合が付かず当日参加できなかった場合、回線トラブルがあった場合や、 

復習等にご利用ください。 

https://www.togakuren.com/
mailto:otoiawase@togakuren.com
https://www.togakuren.com/youkou/yamatennyumon2023-3/
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＊４：オプション講座（観天望気実技）の感染症対策及び 

中止、キャンセル等の取扱いについて 

o 感染症対策のため、または悪天候により主催者の判断で講習を中止にする場合は、保険料や返金振

り込み料金を控除した金額を返金します。 

o 感染症対策として、当日の朝発熱や咳などの症状がある場合は欠席してください。体調が理由の場

合は、保険料や返金振り込み料金を控除した金額を返金しますが、必ずご連絡ください（連絡先は

別途ご案内します）。 

o 前日までにキャンセルされる場合は、保険料や返金振り込み料金を控除した金額を返金します。 

o 当日、上記体調理由ではない理由（例えば寝坊や急用など）により欠席された場合は返金いたしま

せん。 

o 熱がある、足が痛い、頭が痛いなど体調が悪い場合は無理せず欠席してください。 

感染症対策とお願い 

o 下記に当てはまる場合は参加を見合わせてください。 

・当日の発熱や咳症状などで体調が悪い場合 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・当日朝、体温を未検温の方は体温計により検温します。37.5℃以上の場合は参加を辞退していた

だきます。 

o 各自マスクを持参してください。屋外での行動中は着用しなくても大丈夫ですが交通機関や屋内で

は着用してください。 

o 屋外でも、他の参加者とは出来るだけ 2m程度の距離を取ってください。 

o こまめな手洗いと手の消毒を行ってください。 

o 都岳連の感染症対策の詳細は、都岳連 Webサイトの『3月 13 日からの新型コロナウイルス感染症対

策について』をご覧ください。 

o その他、感染症対策や安全に関して講師やスタッフから指示があった場合は従ってください。 

https://www.togakuren.com/wp-content/uploads/2022/03/6c66e93464e9679a05ea7f6e8256c447-1.pdf
https://www.togakuren.com/wp-content/uploads/2022/03/6c66e93464e9679a05ea7f6e8256c447-1.pdf

